Una Mision
Proyecto de Fortalecimiento de la Atencion
Médica en Mujeres en Republica Dominicana

Es ejecutado por el Ministerio de la Muijer,
en coordinacion con el Programa Nacional
de Adolescntes del Ministerio de Salud
Publica y Asistencia Social, con auspicios de
la agencia de cooperacion de Corea “Koica”.

El proyecto contempla;
e Formacion de comité intersectorial

Areas de Intervencion:

Maternidad Nuestra Sefiora de la Altagracia
Distritio Nacional.

Centro Materno Infantil San Lorenzo de Los % Prevenirembarazos en adolescentes

L A Mina, Santo Domingo Este.
para promover politicas publicas en . . . A 2
materia de Mujer, Juventud y Salud Hospital Dr. Morillo King, #-Proveer servicios amigables de salud
' ' La Vega.
e Capacitacion de recursos humanos, H tg ey e
para contribuir a mejorar la calidad ospitat Frovincial de Vionte Flata. #Promover los derechos sexuales y reprodug

Hospital Provincial Dr. Antonio Musa,
San Pedro de Macoris.

de los servicios ofertados.

¢ Equipamiento de unidades modelos
para ofertar servicios de salud sexual
y reproductive a jovenes.

e Campafia de comunicacion social
para la promocion de los derechos
sexuales y reproductivos.

e Formacién y segumiento a redes de
jovenes.

e Instalacién de un centro piloto para el
abordaje de la salud sexual y

reproductive de jovenes, desde un

modelo basado en la experimentacién

Hospital Provincial de Santiago Rodriguez.

Hospital Dr. Juan Pablo Pina,
San Cristobal.
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Hospital Dr. Ricardo Limardo,
Puerto Plata.

Hospital Dr. Toribio Bencosme,
Moca.

Hospital Nuestra Sefiora de la Altagracia,
Higuey .

Hospital Dr. Tedfilo Hernandez,
El Seibo
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Un Derecho

Durante la Conferencia Internacional sobre la Poblacion y

Desarrollo, realizada en El Cairo en el afio1994, se adopto la

definicién de salud reproductive: “La salud reproductiva es
un estado general de bienestar fisico, mental y social, y no
de mera ausencia de enfermedad o dolencias, en los aspectos
relacionados con el sistema reproductivo y sus funciones y
procesos”.

La salud reproductiva esta estrechamente vinculada con la
parte del comportamiento humano que se refiere a la
préactica de la sexualidad, que es una parte vital y natural de
nuestras vidas. No puede existir una adecuadasalud
reproductive sino existe una sexualidad saludable.

Los seres humanos son poseedores de derechos y deberes
por su condicién misma de ser humano. Existen derechos
que son basicos (a la salud, a la educacion, a la no
discriminacién...) y a partir de estos se desprenden los
derechos sexuales y reproductivos.

Con base a esta definicion, los derechos reproductivos han
sido reconocidos por diferentes tratados y convenciones
internacionales y son los siguientes:

® perecno d id viuda

® LJEIECIIV d 1d 1IUETLlEdU Y d Id seyuriudu ue 1d persorid.

® LEeredliu a la ijyudiuau.

® Lerediv a ia privaciuau

® LJEIECIIVU a 1d 1UETldu ue perisaiierntou

® LJEeIelliu a 1a inorinaciur y euucaciuri

® LJEIEClu a opldr pur coruder mawmimornio o 1o

® LJEIECIIU a UeCiulr Lerier mnijus o 1o enernos

® LJEIELIIU d Ia dLENCIvuI Ue sdiuu y d 1d pProteciiuri ue saluu

® LJEIECIU a 1US DETIETNICIUS Uel Proyresu Cieruiico.

® LJEIECIIV a 1d 1UET AU Uue Teulliuil y d id parucipaciorn poriuca
® LJEIECIIUS d 110 SEI SUITIELIUD a wrwrds y raiundatus.

La salud sexual en los y las adolescentes merece especial
atencion, promoviendo una sexualidad sana se logra una
adecuada salud reproductive y la prevencion de situaciones

de riesgo, tales como el embarazo en la adolescencia,
mortalidad maternal, violenciay el VIH y SIDA.

Una Necesidad

La tercera parte de la poblacion de la
Republica Dominicana es joven y alrededor
del 50% son mujeres.

El embarazo en las adolescentes constituye un
problema prioritario de salud en la Republica
Dominicana. En la adolescencia es cuando se
registran las mayores tasas de desercion
escolar, siendo elembarazo en la adolescencia
su primera causa.

El 20% de las adolescentes son madres o han
estado embarazadas alguna vez. La
problemética es mayor en las adolescentes de
escasos recursos economicos, residentes de
regiones mas pobres del pais, emigrantes, de
sonzas rurales y en poblaciones menos
educadas.

El embarazo en las adolescentes se asocial a
una mayor mortalidad maternal e infantile. La
tasa de mortalidad materna es de 159
defunciones por cada 100,000 nacidos vivos.
Una de cada cinco mujeres que fallecen por
causas relacionadas al embarazo o la
maternidad son adolescentes.

La edad de inicio de las relaciones sexuales
muestra una tendencia a la disminucién; el
porcentaje que tuvo su primera relacion sexual
antes de los 18 ads paso de 33% en el 1991 al
50% en el 2007 y para los hombres desde el
59% en el afio 1996 hasta un 67% en el 2007.
El uso de proteccion al inicio de las relaciones
sexuales es bajo en los adolescentes. Apenas el
25% de mujeresutilizé conddn o preservativo
en su primera relacion sexual.

La violencia contra la mujer es una
problemética con implicaciones sociales y
sobre la salud, estando asociada a los
embarazos no planificados durante la
adolescencia. El 13% de las adolescentes entre
15y 19 ads informan haber sido agredidas
fisicamente y el 8% alguna vez ha
experimentado violencia sexual. La violencia
contra la mujer ocurre con mayor frecuencia
entre las menos educadas, residentes en zonas
urbanas y con estado civil de casadas o unidas.

La prevalencia del VIH/SIDA es de 0.8%;
siendo en adolescentes mas alta entre las
mujeres que entre los hombres; lo cual se
correspondecon la tendencia hacia la
“feminizacién del SIDA”.




