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PRESENTACION

El presente material educativo “Trata y Trafico ilicito de
personas”, forma parte de una serie de cuadernillos del Ministerio
de la Mujer, cuyo propodsito es seguir impulsando cambios de
ideas, normas vy practicas sociales y culturales, para avanzar hacia
la erradicacion de la violencia contra las mujeres, adolescentes vy
nifas en la Republica Dominicana.

Estos materiales educativos se enmarcan también en las lineas de
accioén establecidas en el Plan Estratégico Por una Vida Libre de
Violencia para las Mujeres 2020-2024, principal politica publica del
Estado dominicano, dirigida a la erradicacion de la violencia contra
las mujeres, desarrollada como parte de la respuesta firme vy
contundente de la presente gestion de gobierno ante este flagelo,
desde un abordaje integral, interinstitucional y sectorial.

Dentro del Plan Estratégico Por una Vida Libre de Violencia para
las Mujeres, bajo el eje de prevencion integral, el Ministerio de la
Mujer estd comprometido con el desarrollo de estrategias de
informacion y educacion masiva para la poblacion en general, que
sirvan para la identificacion de la violencia contra las mujeres,
adolescentes y nifas, en sus diferentes tipos y ambitos de
manifestacion.

La elaboraciéon de esta serie de materiales educativos representa
una contribucién significativa para el abordaje integral de la
violencia, dado que ofrece contenidos educativos fundamentales
para fortalecer la prevencidn de la violencia de género en la
sociedad, principalmente en espacios sociales y comunitarios, asi
como también para la promocion de una cultura de paz y respeto
a los derechos humanos de las mujeres.

De igual manera, esta serie de materiales han sido disefados
considerando temas priorizados para la prevencion de la violencia
de género, y desde una perspectiva comunicacional de facil
comprension. Asimismo, se procura robustecer el trabajo de

~

_0 -



personas educadoras y facilitadoras, integrantes de las Redes
Locales Por una Vida Libre de Violencia, y otras personas que
requieran una guia practica y didactica para informarse vy
fortalecer sus conocimientos vy capacidades sobre esta
problematica.

La elaboracion de estos materiales ha contado con el apoyo v la
asistencia técnica de la Union Europea, a través del Programa de
Coordinacion en la Prevencion de la Violencia de Género en linea
con los Objetivos de Desarrollo Sostenible en Republica
Dominicana (C-PREV) ejecutado por el Ministerio de la Mujer.

Desde su rol rector para el logro de la igualdad, la equidad vy el
pleno ejercicio de la ciudadania de las mujeres, el Ministerio de la
Mujer pone a disposicion el presente material educativo, para
continuar impulsando vy fortaleciendo la comprension,
sensibilizacion y formacion de la sociedad sobre el flagelo de la
violencia de género e intrafamiliar. Fundamentalmente, para seguir
avanzando hacia la eliminacion de todas las formas de violencia
contra las mujeres, adolescentes y niflas, asegurando que, en todas
las comunidades de la Republica Dominicana, las personas
podamos vivir en igualdad y desde el respeto a los derechos.

Mayra Jiménez
Ministra de la Mujer
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INTRODUCCION

DESMONTANDO CREENCIAS
SOBRE LA TRATA Y EL TRAFICO
ILICITO DE PERSONAS

El Ministerio de la Mujer, a través de este material educativo,
procura identificar conocimientos acerca de la trata y el trafico
ilicito de personas, ofreciendo herramientas para fortalecer la
comprension sobre esta problematica, y seguir impulsando su
prevencion, asi como también un compromiso permanente con su
erradicacion desde toda la sociedad.

En esta seccidon, se pretende revisar algunas ideas previas sobre
este flagelo que afecta a mujeres, adolescentes y nifas a escala
global. A través de un breve cuestionario de cinco preguntas y
varias opciones de respuesta’, las personas podran evaluar cuanto
conocen sobre esta problematica y descubrir areas en las que
pueden profundizar mas al respecto. Asimismo, este material
provee informacion util sobre los servicios de prevencién y
atenciodn a la violencia de género e intrafamiliar, ofrecidos por el
Ministerio de la Mujer en todo el territorio nacional.

Si eres formadora o formador y vas a realizar una actividad o taller
sobre trata y trafico ilicito de personas, puedes imprimir esta
autoevaluacion y entregarla al inicio del encuentro para que las
personas participantes lo completen. No compartas las respuestas’
hasta el final de la actividad, para evaluar cuanto han aprendido o
desaprendido.

'Respuestas: 1. b; 2. todas; 3.c; 4.a; 5.b
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AUTOEVALUACION

Pregunta 1: {Qué es la trata de personas?

Una forma de tratar de resolver conflictos entre las personas en las
comunidades.

Un crimen y un delito que afecta principalmente a mujeres,
adolescentes y nifas alrededor del mundo.

Un delito basado en el robo de datos a través de internet.

Pregunta 2: (Cudles de los siguientes son algunos de los mecanismos de
control utilizados por las personas tratantes?

Retener los documentos de las personas.

Infundir temor vy ejercer chantaje emocional sobre las victimas.
Suministrar alcohol y drogas a las victimas para disminuir o anular su
voluntad.

Pregunta 3: (Cual de las siguientes afirmaciones es correcta sobre la trata?

Trata y trafico ilicito son términos que pueden utilizarse como
sinénimos.

En la Republica Dominicana la trata no se considera un delito.

El desplazamiento de personas en el caso de las victimas de trata
puede ser nacional o entre distintos paises.

Pregunta 4: ilLas victimas de trata son todas extranjeras en situacion
migratoria irregular?

Las victimas de trata pueden ser extranjeras en situacién migratoria
regular o irregular, y también pueden ser mujeres, adolescentes vy
ninas dominicanas.

Si, son siempre mujeres extranjeras en situacion migratoria irregular.
No, la trata refiere a mujeres dominicanas, y el trafico a mujeres
extranjeras.

Pregunta 5: (Cudl de las siguientes afirmaciones es correcta sobre las
victimas de trata?

Todas las victimas de trata siempre conservan sus documentos
personales, en todo momento.

Debido a diversas formas de manipulacién y violencia ejercida por las
personas tratantes, las victimas no siempre se identifican como tales,
ni solicitan ayuda de inmediato.

Las victimas de trata nunca estan expuestas a situaciones de
violencia psicoldgica, fisica, sexual o econdmica.




LA TRATA Y EL TRAFICO
ILICITO DE PERSONAS




La trata de personas es una de las formas mas extremas de
violacion de los derechos humanos y violencia de género. Es
ademas un crimen y un delito que afecta principalmente a
mujeres, adolescentes y nifias en todo el mundo. La trata de
personas implica la captacion, el traslado y el encierro de personas
con fines de explotacion sexual, laboral, para servidumbre, entre
otras formas.

Segun el Informe Mundial sobre Trata de Personas del afio
2022, elaborado por la Oficina de las Naciones Unidas contra
la Droga y el Delito (UNODC) entre otros importantes datos,
se observa que, de los casos judiciales, las victimas
femeninas sufren de violencia fisica o extrema a manos de
los tratantes, en una proporcion tres veces superior a la de
los hombres, mientras que nifias, nifos y adolescentes sufren
violencia fisica o extrema en una proporcion casi dos veces
superior a la de las personas adultas.

El trafico ilicito de personas refiere al transporte ilegal de personas
a través de las fronteras, generalmente con el fin de obtener un
beneficio financiero. Esto no siempre implica la explotacion de las
personas transportadas. En otras palabras, el trafico ilicito de
personas se centra en la accion de llevar a cabo el transporte de
personas de manera ilegal y a menudo clandestina, cruzando las
fronteras nacionales. Esto puede involucrar diversas formas de
facilitar el ingreso o la salida de personas a través de vias no
autorizadas o sin cumplir con los requisitos legales de inmigracion.

A menudo se utilizan los términos trata y trafico de manera similar,
sin embargo, tienen significados distintos en la legislacion
dominicana, y en los tratados internacionales. Para tener claridad
sobre ambas problematicas y disehar e implementar estrategias
efectivas para abordar estas realidades que afectan la vida de
muchas personas, es importante entender las diferencias entre
ambos conceptos.
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DIFERENCIAS Y SEMEJANZAS
ENTRE TRATA Y TRAFICO
ILICITO DE PERSONAS




Observemos en la siguiente seccioén, algunas de las diferencias
mas destacadas entre trata y trafico ilicito de personas, asi como
también algunas de las semejanzas entre estas problematicas.

DIFERENCIAS ENTRE TRATA Y TRAFICO DE PERSONAS

Propésito

TRATA

TRAFICO

Involucra la captacion de
las victimas con fines de

explotaciéon sexual, laboral,

servidumbre, extraccion
de 6rganos u otras formas
de explotacion.

Implica el transporte ilegal
de personas a través de las
fronteras, generalmente
con el objetivo de obtener
ganancias financieras.

Transnacionalidad

TRATA

TRAFICO

No existe necesariamente
desplazamiento
transnacional. La victima
de trata puede ser
desplazada de un lugar a
otro dentro de un mismo
pais. Existe por tanto una
trata interna o de dmbito
nacional, y otra de ambito
internacional, que si
implicaria ese despla-
zamiento transnacional.
Asimismo, no todas las
victimas de trata son
personas que han entrado
de forma irregular en el
pais de destino.

Implica el transporte ilegal
de personas a través de las
fronteras, generalmente
con el objetivo de obtener
ganancias financieras.

Consentimiento

TRATA

TRAFICO

Por lo general, implica el
engafo, la coaccion, la
amenaza u otras formas
de manipulacion para
obtener el consentimiento
de la victima.

Generalmente existe con-
sentimiento por parte de
las victimas, a pesar de las
pésimas condiciones en
las que se pueda producir
el viaje, desplazamiento, o
de los riesgos que entrane.
Es decir, las victimas
pueden haber dado su con-
sentimiento inicialmente
para cruzar fronteras, pero
después se encuentran
con situaciones precarias,
abusivas o de explotacion.




DIFERENCIAS ENTRE TRATA Y TRAFICO DE PERSONAS

TRATA TRAFICO

El enfoque principal esta
en el transporte ilegal de
personas a través de
fronteras nacionales o
internacionales. La explotacion
puede o no ocurrir como
resultado del trafico; es
decir, puede ser un
objetivo secundario.

La explotacion es el

Explotacién resultado final y principal
objetivo de este crimen.

SEMEJANZAS ENTRE TRATA Y TRAFICO
ILICITO DE PERSONAS:

Il Violacion de derechos humanos
La trata y el trafico ilicito de personas constituyen graves
violaciones de los derechos humanos, ya que las personas son
tratadas y pueden ser traficadas como objetos para beneficio
personal o financiero.

Il Violencia de género
La desigualdad de género vy la cultura machista fomentan una
concepcion de las mujeres como mercancia. Tanto la trata como el
trafico de mujeres, por ejemplo, con fines de explotacion sexual,
constituye un tipo de violencia de género contra las mujeres,
adolescentes y nifas.

Il Vulnerabilidad de las victimas
Tanto en la trata como en el trafico ilicito de personas, las victimas
suelen ser personas vulnerables, como mujeres, adolescentes y
nifas, migrantes irregulares, personas en situaciones de pobreza
extrema o faltas de redes de apoyo, personas con bajo acceso a la
educacion formal, personas LGBT, mujeres en situacion de
prostitucion.



LLas mujeres, nifos, niNas y adolescentes son a menudo victimas de
trata con fines de explotacion sexual vy laboral. La desigualdad de
género, la pobreza, vy la falta de oportunidades pueden aumentar
especialmente su situacion de vulnerabilidad. Los nifos, nifas vy
adolescentes son aun mas vulnerables, debido a falta de
proteccion efectiva, su dependencia de personas adultas y su falta
de conocimiento sobre los peligros vinculados a este flagelo.
Pueden ser explotados en trabajos forzados, mendicidad,
actividades delictivas, pornografia infantil y explotacién sexual,
entre otros.

La falta de acceso a la educacion formal puede limitar las opciones
de empleo y aumentar la susceptibilidad a ofertas falsas o
enganosas. Muchos estudios demuestran la relacion entre la baja
escolaridad y la mayor posibilidad de desempefiar un trabajo
precario o con una insuficiente remuneracion debido a las
opciones limitadas. Esto puede hacer que las personas con bajo o
nulo acceso a la educacion formal se encuentren mas expuestas a
situaciones de trata con fines de explotacién laboral.

I Redes criminales
Ambos crimenes suelen ser perpetrados por redes criminales
organizadas, tanto en el dmbito nacional como internacional. La
trata y trafico ilicito de personas constituyen una via para el lucro
y enriguecimiento ilicito mediante la explotacion de las victimas.

I Manipulacién y engaio
Tanto en la trata como en el trafico ilicito de personas, se pueden
utilizan diversas tacticas de manipulacion, engano y amenaza para
controlar a las victimas. También la violencia directa, y el uso de
sustancias como el alcohol vy las drogas, que puedan inhibir el
consentimiento.

Il Complejidad de la trata y el trafico

En la Republica Dominicana y en muchos paises del mundo existe
legislacion para perseguir y sancionar la trata y el trafico ilicito de
personas. No obstante, se requieren fuertes politicas publicas para
prevenir y enfrentar este flagelo de manera integral, dado que sus
complejidades y el grado de organizacion transnacional de las
redes criminales, pueden conllevar muchas veces a altos niveles de
impunidad.

L ® -



Il Necesidad de prevencion y erradicacion

Tanto la trata como el trafico ilicito de personas requieren
esfuerzos conjuntos a nivel nacional e internacional para prevenir,
combatir y erradicar estos crimenes, asi como para brindar apoyo
multidisciplinario a las victimas. Como parte de estas acciones, es
importante la homologacidn de legislaciones entre los paises, el
intercambio de buenas practicas para la prevencion, atencion vy
erradicacion, y la articulaciéon interinstitucional para el abordaje de
los casos desde los sistemas de proteccidon a las victimas en la
region y en el mundo.

¢Por qué las victimas

de trata no escapan?

Los criminales tratantes de personas utilizan diferentes
mecanismos de control, sumision y temor, tales como:

Q/Retener documentos personales.
\/Chantajear con deudas.

Amenazar con represalias directas a su familia vy
seres queridos.

\/Desarraigar a la victima, es decir, trasladarla a un
entorno donde no conoce a nadie y su red de
contactos es minima o inexistente.

Q/Trasladar a la victima a un lugar donde no conoce
el idioma.

Infundir temor vy ejercer chantaje emocional
argumentando que serd excluida de su hogar vy
comunidad.

Suministrar alcohol y drogas para disminuir o
anular su voluntad y capacidad de movilizacion.

Ejercer violencia psicoldgica, fisica y sexual para
mantener cautiva a la victima.

Privacion absoluta de la libertad mediante distintas
formas de mantener el cautiverio.
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MARCO NORMATIVO Y
ARTICULACION INSTITUCIONAL




La trata y el trafico ilicito de personas, por las caracteristicas
complejas de estos delitos, estructura y nivel de organizacion de
las redes criminales muchas veces implicadas, representan un
enorme y constante desafio para los paises que, como la Republica
Dominicana, se encuentran comprometidos con su erradicacion, y
con la proteccion y reparacion especializada que requieren y
merecen las victimas sobrevivientes.

En la Republica Dominicana la trata y el trafico ilicito de personas
estdn definidas en el marco normativo vigente por la Ley 137-03
sobre Trafico llicito de Migrantes y Trata de Personas del afio 2003,
de la siguiente manera:

ETrata de personas: define la trata de personas como “la
captacion, el transporte, el traslado, la acogida o la
recepcidn de personas, recurriendo a la amenaza, a la fuerza,
a la coaccion, al rapto, al fraude, al engano, al abuso de
poder, o situaciones de vulnerabilidad o a la concesion o
recepcidon de pagos o beneficios para obtener el
consentimiento de una persona que tenga autoridad sobre
otra, con fines de explotacién, para que ejerza cualquier
forma de:

@ Explotacion sexual

® Pornografia

® Servidumbre por deudas

® Trabajos o servicios forzados

® Matrimonio servil

® Adopcion irregular

@ Esclavitud y/o practicas analogas a ésta

@ Extraccion de érganos
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B Trafico ilicito de migrantes: se refiere a “la facilitacion de la
entrada, salida, transito o paso ilegal de una persona en el
pais o al extranjero, sin el cumplimiento de los requisitos
legales, con el fin de obtener, directa o indirectamente, un
beneficio financiero u otro beneficio”.

En la actualidad, en la Republica Dominicana se discute un
proyecto para la actualizacion de la Ley 137-03 sobre Trafico llicito
de Migrantes y Trata de Personas, en procura de dar respuesta a la
Convencion de Palermo, y de asegurar tipificaciones y sanciones
gue vayan en correspondencia con la gravedad de este crimen a
escala local e internacional.

En el plano internacional, con su adhesion a la Convencion de las
Naciones Unidas contra la Delincuencia Organizada Transnacional
(mas conocida como Convencion de Palermo), vy la suscripcion al
Protocolo para Prevenir, Reprimir y Sancionar la Trata de Personas,
Especialmente Mujeres vy Nifos, que complementa esta
convencion en el ano 2000, la Republica Dominicana ha asumido
el compromiso de prevenir y combatir la Trata de Personas, asi
como de proteger a las victimas.

La trata y el trafico ilicito de personas, en todas sus expresiones, vy
dadas las complejidades de su abordaje, requiere asimismo de la
efectiva articulaciéon del sistema de proteccién a las victimas de
violencia, para su prevencion, para la atencion especializada e
integral a las sobrevivientes, para la persecucion a las redes
criminales, y para la sancion ejemplar a las personas tratantes. En
este sentido, las instituciones del sistema de proteccion a las
victimas de violencia, desde sus distintos roles y competencias,
trabajan articuladamente bajo el compromiso de garantizar vy
restituir los derechos de las victimas.

En este marco, la Republica Dominicana ha tomado medidas para
combatir la trata de personas, las cuales representan grandes
avances, entre ellas, la conformaciéon de la Comision
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Interinstitucional contra la Trata de Personas vy el Trafico llicito de
Migrantes (CITIM), presidida por el Ministerio de Relaciones
Exteriores, de la cual el Ministerio de la Mujer forma parte,
representando el espacio de coordinacion interinstitucional para el
desarrollo de acciones conjuntas para combatir este delito, y para
la ejecucion articulada del Plan Nacional de Accion contra la Trata
de Personas vy el Trafico llicito de Migrantes 2020-2024.

De igual manera, existe una Procuraduria Especializada Contra el
Trafico llicito de Migrantes y Trata de Personas (PETT)
dependiente de la Procuraduria General de la Republica, la cual,
entre otras acciones, tiene a su cargo la investigacion y la
persecucion de las redes criminales.

Asimismo, desde el ano 2021, el Ministerio de la Mujer cuenta con
una Casa de Acogida especializada para victimas de trata. Las
victimas reciben servicios integrales de salud, atencion psicoldgica
y legal, de manera totalmente gratuita y en estricta
confidencialidad. Igualmente, el Ministerio de la Mujer desarrolla
acciones de sensibilizacion y prevencion de la trata en los
territorios, asi como formacion especializada a integrantes del
sistema de proteccidon a las victimas, al liderazgo social vy
comunitario, y a psicologas y abogadas del Ministerio de la Mujer
para la deteccidn y atencion oportuna en los casos de trata.

LA PREVENCION COMO UNA ESTRATEGIA
CLAVE EN EL PLAN NACIONAL DE ACCION

“Es necesario incidir en las condiciones o situaciones de riesgo
qgue generan la vulnerabilidad de las personas ante estos
delitos, fomentando especialmente el empoderamiento
individual y social de nifos, nifas, adolescentes y mujeres,
como grupos mas afectados, asi como la actualizaciéon de la
situacion de los delitos en Republica Dominicana a través de la

investigacion social”.

Plan Nacional de Accion Contra la Trata de Personas vy el Trafico
llicito de Migrantes 2020-2024.
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ALGUNOS MITOS FRECUENTES
SOBRE LA TRATA?




Los mitos frecuentes sobre la trata son aguellas creencias erréneas
y falsas sobre esta forma de violencia de género, que muchas
veces circulan en la sociedad, y distorsionan la realidad, dimension
y complejidad de este flagelo.

Estos mitos, interiorizados como verdades, pueden llegar a
perpetuarse en la sociedad contribuyendo a justificar, normalizar, o
minimizar esta forma de violencia basada en género. Revisaremos
a continuacion algunos de estos mitos mas frecuentes:

B Mito: “Las victimas de trata solo son extranjeras”.

Realidad: Las victimas de trata pueden ser extranjeras en situacion
migratoria regular o irregular, y también pueden ser mujeres,
adolescentes y niflas dominicanas.

B Mito: “Una persona que recibe pago por tener relaciones
sexuales o por trabajo, no puede ser victima de trata”.

Realidad: Si una persona es forzada, estafada o manipulada para
tener relaciones sexuales o trabajar contra su voluntad,
independientemente de que pueda recibir pago u otras formas de
compensacion, podria ser victima de trata.

B Mito: “La trata requiere que la victima siempre sea maltratada
fisicamente o encerrada”.

Realidad: Las personas tratantes utilizan diversas tacticas
psicoldgicas y econdmicas, como la manipulacion, el engafo, las
amenazas, la estafa, el fraude, o la dependencia por deuda, entre
otras, para controlar a las victimas. También la violencia directa, la
restriccion de movilidad, y el uso de sustancias como el alcohol vy
las drogas, que puedan inhibir el consentimiento.

?Adaptacion del material “Carpeta educativa sobre identificacién, prevencion, asistencia y
derivacion de posibles victimas de trata”. Organizacion Internacional para las Migraciones (OIM), 2023.
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B Mito: “Todas las situaciones de trata incluyen siempre entidades
comerciales o redes de delincuencia organizada®.

Realidad: La trata puede existir incluso si los criminales tratantes
no estdn asociados a una empresa comercial o a una red criminal
organizada. Cualquier persona que se beneficia al obligar a otra a
realizar actos sexuales o laborales, es un tratante. Por ejemplo, los
padres, madres o tutores que obligan a nifios, nifas y adolescentes
bajo su cuidado y proteccion a realizar actos sexuales a cambio de
dinero, o a cuenta de pagos, por ejemplo, el pago de la renta,
pueden ser considerados tratantes segun la normativa vigente en
el pals.

B Mito: “Las victimas solicitaran ayuda y se identificaran
inmediatamente como tales”.

Realidad: Debido al desconocimiento sobre este flagelo, una
extrema falta de confianza en su entorno, culpabilizacion,
verglienza, temor al arresto o a la deportacion, amenazas de dafio
a la familia, violencia ejercida hacia ellas mismas, suministro de
alcohol y drogas y/o a otros métodos de manipulacion utilizados
por los criminales tratantes, las victimas tienden a no reconocerse
como tales, y por tanto, a no solicitar ayuda de inmediato, lo que
favorece la reproduccion de este crimen.
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ESTRATEGIAS PARA LA
PREVENCION DE LA TRATAY
TRAFICO ILIiCITO DE PERSONAS




EN LAS REDES SOCIALES

W Cuando realices publicaciones en redes sociales, evita incluir
datos personales, como nombre completo, direccion,
numeros de teléfono, escuela, o bien subir fotos de lugares
que frecuentas. Esto ayudara a proteger tu privacidad frente
a personas desconocidas que puedan acceder a tus
contenidos, rutinas, pasatiempos y usar esta informacion
para contactarte y generar confianza.

BMEvita conversaciones con personas desconocidas. Esta
forma de captacion es muy frecuente, porque simula crear
un vinculo de confianza y amistad, para luego proponer un
acercamiento personal.

B Evita compartir fotos o videos intimos con ninguna persona.
Si lo has hecho, y luego alguien lo utiliza para chantajearte,
intimidarte o amenazarte, conversa con alguien de tu
confianza, y acércate lo mas pronto posible a denunciar ante
las autoridades. No borres los mensajes, dado que pueden
ser una evidencia durante el proceso de denuncia vy
judicializacion.

B En el caso de nifas, ninos vy adolescentes, se deben extremar
las medidas de seguridad frente a interaccion en-+las redes
sociales, dado que muchas personas adultas generan uno o
varios perfiles falsos, buscando entablar una relacion de
amistad y confianza. Las redes sociales también pueden ser
una fuente de informacion utilizada por redes de trata vy
trafico ilicito de personas.




ANTE PROPUESTAS LABORALES
DEMASIADO “ATRACTIVAS”

W Presta especial atencion:

® Si no se especifican las tareas a realizar o el salario que
vas a ganar. O si, por el contrario, los beneficios o el
salario son demasiado buenos para ser verdad.

®Si como parte de las tareas, te piden viajar a otras
provincias o paises.

® Si no te exigen contar con experiencia previa.
® Si te piden fotografias de tu rostro o de cuerpo entero.

BSi tienes una entrevista de trabajo, procura siempre ir
acompafada con alguna persona de tu confianza, que tenga
los datos del lugar de la entrevista y de las personas que te
han citado.

SI1 VAS A REALIZAR UN VIAJE

BmSiempre debes tener en tu poder los documentos
personales, como el pasaporte o la cédula de identidad.
Procura ademas tener copias, en papel o de forma digital en
el celular. Nunca dejes los documentos con otras personas.
AseguUrate también de contar con todos los numeros de
teléfonos de emergencia (embajada, consulado, numero de
emergencia local), o de algun familiar o persona amiga en el
lugar de destino.

B Nadie puede tramitar documentos personales por ti. No
confies a ninguna persona intermediaria tus documentos
originales para gestiones de pasaporte, visados o permisos.
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B Ante ofertas de préstamos de dinero por parte de personas
desconocidas, desconfia. Esta es una estrategia de
captacion muy frecuente. Si has tomado dinero prestado,
nadie te puede obligar a realizar ningun tipo de actividad en
contra de tu voluntad para saldar esa deuda.

B Mantén informados a tus seres queridos. Comparte tus
planes de viaje y tus detalles de contacto con familiares o
amistades cercanas. Avisa a tu circulo familiar si hay
cambios en tu itinerario de viaje.

W Investiga antes de viajar sobre el destino al que te diriges.
Aprende sobre la cultura, las costumbres, las leyes vy la
situacion de la trata vy el trafico ilicito de personas en ese
pais. Utiliza fuentes oficiales y confiables.

B Al buscar empleo, alojamiento o servicios si estas en otro
pais, utiliza sitios web y fuentes confiables. Investiga la
empresa y busca referencias.

TEN PRESENTE SENALES DE ALERTA:

B Aprende a reconocer las sefales de alerta ante la trata vy el
trafico ilicito de personas, como la retencion de
documentos, el aislamiento, el interés por mantenerte lejos
de hablar en publico, o la falta de libertad de movimiento.

WM Desconfia si alguien, como un empleador o una figura de
autoridad, retiene tus documentos de identificacion, como
tu pasaporte.

B Si te niegan la libertad de moverte libremente o te restringen
el acceso a lugares, esto podria ser una seflal de que estas
siendo controlada.

B Si alguien te controla financieramente y no tienes acceso a
tus propios ingresos, esto podria ser una sehal de
explotacion.
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TEN SIEMPRE LISTO UN PLAN DE EMERGENCIA:

B AsegUrate de tener disefado y actualizar periddicamente un
plan en caso de emergencia, con contactos en el pais donde

te encuentres, y en tu pais de origen.

BEl plan de emergencia debe contener informacion de mapas
y ubicaciones de lugares clave como la embajada de tu pafs,
consulados, hospitales, comisarias de policia y otros puntos

de ayuda en tu destino.

B Establece un cddigo de sefales en caso de encontrarte en
peligro. Acuerda con tus contactos de emergencia un
codigo de sefales en caso de gue no puedas comunicarte
verbalmente o con libertad.

B Si estas en la Republica Dominicana, y conoces la ubicacion
en la que te encuentras, puedes utilizar el Mapa de Servicios
del Ministerio de la Mujer para acceder a espacios de
atencion del Sistema de Proteccion a las Victimas de
Violencia, disponible en la pagina web: www.mujer.gob.do

También considera utilizar el servicio de orientacion legal vy

Bterapia psicoldgica, confidencial y sin costo, para mujeres
dominicanas de la didspora, que se ofrece a través de la
pagina web www.asistencia.mujer.gob o Ilamando al
numero (829) 421-3242.



CONFIA EN TUS INSTINTOS:

B Si algo no se siente bien o te hace sentir incomoda, sigue tus
instintos y busca ayuda. Tu intuicion es una poderosa
herramienta de autodefensa. Prestar atencidn a tus instintos
y emociones puede ayudarte a evitar situaciones peligrosas.

B A menudo a las mujeres, se nos ensefia a agradar y a caer
bien a todo el mundo. Es importante escuchar tu cuerpo. Si
sientes un nudo en el estdmago, sudoracion excesiva,
nerviosismo o cualqguier otra reaccion fisica inusual, presta
atencion y trata de entender qué podria estar causandola.
No te sientas obligada a nada. Evalua el entorno vy si te tienes
que ir, aléjate y busca ayuda de inmediato.

SE CONSCIENTE DE LAS SENALES DE ALERTA

Una parte importante de protegerte contra la trata y el trafico
ilicito de personas es aprender a reconocer las sefales de alerta
que podrian indicar que estas en una situacion de riesgo.

Estas sefales de alerta son comportamientos o situaciones que
podrian indicar que alguien esta siendo victima de trata o
explotacion. Al ser consciente de estas sefales, puedes tomar
medidas para protegerte y buscar ayuda.

iHola!
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SERVICIOS DE PREVENCION
Y ATENCION A LA VIOLENCIA
DEL MINISTERIO DE LA MUJER




El Ministerio de la Mujer ofrece servicios para la prevencion vy
atencion a la violencia de género e intrafamiliar, con el objetivo de
promover y garantizar un abordaje integral en la proteccién a las
victimas, con enfoque de derechos humanos.

B E| Ministerio de la Mujer ejecuta acciones de prevencion,
sensibilizacién y promocién de derechos, sobre diversas
tematicas vinculadas a la violencia contra las mujeres. Este
servicio es gratuito y puede ser solicitado de manera
presencial, en su sede central, y en todas las oficinas
provinciales y municipales.

B Ante situaciones de violencia de género e intrafamiliar, el
Ministerio de la Mujer cuenta con abogadas y psicélogas
gue ofrecen orientacion, acompafamiento vy representacion
legal, asi como asistencia psicoldgica, incluyendo la atencidn
especializada a victimas de trata.

B La Linea de Emergencia *212 es un servicio de atencion
telefonica confidencial, disponible las 24 horas, todos los
dias del afno. Ofrece orientacion y rescate en caso de
cualquier situacion de emergencia, vinculada a la violencia
contra las mujeres. Puede llamar toda persona que quiera
reportar una situacion de violencia, 0 quien se encuentre en
una situacion de riesgo. Es un servicio sin costo, y es posible
acceder desde cualquier lugar del pars.

El exponencial incremento de la Linea de Emergencia *212,
durante la presente gestion de gobierno, la cual ha pasado
de estar presente en 7 provincias a estar presente en todo
el territorio nacional, ha permitido que, desde agosto del

afo 2020 hasta el ler. semestre del ano 2024, la Linea de
Emergencia *212 ofreciera 29,976 atenciones y realizara
873 rescates de mujeres y sus dependientes, en alto riesgo
y vulnerabilidad.




B El Ministerio de la Mujer ofrece proteccion a través de las
Casas de Acogida o Refugios, incluyendo una casa
especializada para victimas de trata, y un centro con
capacidad nacional. En estos espacios, se brinda
acompafiamiento, proteccion y cuidado a las mujeres en
situacion de violencia y sus dependientes, a través de un
equipo multidisciplinario, que incluye la atencion en salud,
psicoldgica vy legal, asi como educacidn para nifas, nifos y
adolescentes que acompanan a sus madres o tutoras.

También el servicio de Casas de Acogida o Refugios ha
tenido un crecimiento exponencial durante la presente
gestion de gobierno, pasando de tener solo 3 casas -en 17
afos que tenia la Ley que instituyd estos refugios- a 18
Casas en la actualidad. Este servicio ha permitido que,
desde agosto del afilo 2020 hasta el Ter. semestre del afo
2024, el Ministerio de la Mujer ofreciera proteccion vy

cuidado a 6,428 mujeres y sus dependientes cuyas vidas
estaban en riesgo y vulnerabilidad. Como resultado de la
atencion integral, oportuna, y en articulacion con el
Sistema de Proteccion a las Victimas, la vida y la integridad
de todas estas mujeres fue garantizada, y ninguna de ellas
se ha convertido en victima de un lamentable feminicidio.
Las Casas de Acogida salvan vidas.

B Como parte de sus herramientas tecnoldgicas, el Ministerio
de la Mujer cuenta con el Sistema de Atencién y Respuesta
Automatizada (SARA), diseflada a través de inteligencia
artificial para ofrecer informacion y orientacidn que sirva
para identificar, prevenir y responder ante situaciones o
riesgo de violencia de género e intrafamiliar. SARA es
accesible desde cualquier dispositivo con conexion a
internet. Ante una situacion de riesgo, SARA conecta con el
servicio de Whatsapp de la Linea de Emergencia *212.
Puedes acceder a SARA a través de la pagina web del
Ministerio de la Mujer: www.mujer.gob.do
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B También se cuenta con el Mapa de Servicios del Ministerio
de la Mujer, una herramienta para la busqueda de
informacién georreferenciada, sobre mas de 500 espacios
de atencion y acompafamiento para mujeres,
especialmente en situacion de violencia. Esta herramienta
provee informacién sobre la ubicacion, horarios de atencion
y tipo de servicios que brindan instituciones del Estado vy
organizaciones de la sociedad civil. Puede ser consultado a

través de la pagina web del Ministerio de la Mujer:
www.mujer.gob.do

m Para denunciar casos de trata o trafico ilicito de migrantes,
se puede llamar a la Linea Vida del Ministerio Publico, al
teléfono: (809) 200-1202, y a la Procuraduria Especializada
contra el Trafico llicito de Migrantes y Trata de Personas
(PETT.) al teléfono (809) 533-3522 Ext. 1180. También a la
Policia Nacional a través de su central teleféonica (809)
682-2151, disponible las 24 horas del dia.
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Linea de Emergencia
24 horas, todos los dias, sin costo.
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EJERCICIO PRACTICO:
PUBLICIDAD CONTRA LA TRATA




Objetivo:

® Promover la sensibilizacién y orientacion sobre la problematica
de la trata, a través de los elementos abordados en este
material, los cuales puedan ser recuperados para elaborar una

publicidad grafica contra este flagelo que impacte en la
comunidad.

Tiempo:
® 1 hora.
Materiales necesarios:
® 4 pliegos de papel mural.
® Marcadores de colores.
® Cinta para pegar.
® Hojas de papel.
® Boligrafos.
® Tarjeta con preguntas para analizar.

® Espacio suficiente para grupos pequefos.

PASOS DE LA DINAMICA:

EXPLICACION

Introduce la dindmica explicando brevemente el objetivo de la
actividad: promover la sensibilizacion y orientacion sobre la trata,
a través del disefio de una publicidad grafica para impactar a la
poblacion, en espacios claves.

Forma por lo menos 4 grupos, de aproximadamente 5 personas
cada uno.

Indica a las personas participantes, que cada grupo debera disefar
una breve publicidad grafica, considerando por lo menos 2 de los
siguientes elementos abordados en este material:
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®Definicion de Trata.
@®Marco normativo para la erradicacion de la Trata.
@ Estrategias de prevencion frente a la Trata.

®Servicios del Ministerio de la Mujer para la prevencion vy
atencion a la violencia.

DESARROLLO

Entrega a cada grupo los materiales para que disefien la
publicidad grafica en el papel mural.

También entrega una tarjeta a cada grupo, con las siguientes
preguntas, a fin de que el grupo las analice y reflexione antes de
disefar la publicidad:

dA que personas de la comunidad debe estar dirigida esa
publicidad?

¢Cudl es el espacio mas estratégico en la comunidad, para que la
publicidad logre impactar a esas personas?

¢Qué otros mensajes claves debe tener la publicidad, para
sensibilizar a esas personas?

REFLEXION DE GRUPO

Una vez que todos los grupos hayan elaborado sus publicidades
graficas, realiza una puesta en comun, brindando la posibilidad de
qgue una persona vocera de cada grupo comparta las reflexiones
logradas a través de las preguntas que guiaron la elaboracion de la
publicidad.

Coloca la publicidad disefiada en un lugar visible del saldn.
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CONCLUSION

Finaliza la dinamica con una reflexion colectiva sobre los elementos
que han sido utilizados por los grupos para promover la
sensibilizacion y orientacion colectiva sobre la problematica de la
trata en la Republica Dominicana, y la importancia de buscar apoyo
frente a estos casos en las instituciones que componen el Sistema
de Proteccion a las Victimas de Violencia. Recuerda a las personas
participantes los servicios disponibles en este material.

Si algun elemento no fue tomado por ningdn grupo, es importante
recuperarlo. Ofrece a las personas participantes la oportunidad de
volver sobre la autoevaluacion inicial, y reflexionar sobre lo que han
aprendido y como pueden aplicarlo en sus vidas.

Menciona que, en el ano 2013, fue establecido por la Asamblea
General de las Naciones Unidas, el 30 de julio como Dia Mundial
contra la Trata de Personas, el cual es conmemorado en la Republica
Dominicana, con multiples acciones que tienen por objeto
sensibilizar a la poblacion sobre la prevalencia de esta problematica
mundial, y la importancia de continuar ejecutando acciones
coordinadas desde todos los sectores sociales para su erradicacion.
Anima a las personas participantes a que puedan sumarse a esta
conmemoracion desde sus comunidades.

Trabajar temas tan sensibles como la violencia de género, en todas
sus expresiones, puede movilizar multiples emociones. Por esto,
siempre que sea posible, es recomendable contar durante la
actividad con alguna persona especialista en psicologia, que pueda
contener y brindar apoyo a las y los participantes, si se presentan
momentos de emociones intensas o crisis. También es importante
atender a los relatos, y en caso de ser necesario, realizar la debida
referencia a los servicios correspondientes de atencion a la violencia.

Como formadora o formador procura siempre hacer las
adaptaciones de lugar para realizar la actividad propuesta en
este material, considerando las caracteristicas de las personas
participantes, 1o que incluye la accesibilidad correspondiente
para personas con discapacidad.
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Para acceder a la version digital de este
material educativo, vy a toda la serie de
cuadernillos para la prevencion de la

violencia de género e intrafamiliar, del
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